J1   Paris-Kathmandu

J2   Visite de la ville en soirée.

J3   Kathmandou et sa vallée :

Découverte des principaux monuments de la vallée de Katmandou. Pashupatinath ou se déroulent les cérémonies crématoires, Durbar square et Bhaktapur, cité médiévale au charme incontestable.

J4   Kathmandu – Pokhara - Dhampus :

Le matin vol pour Pokhara . Continuation 1 heure par la route jusqu’à Hyanja, visite du village de réfugiés thibétains d’une fabrique de tapis et du monastère. Puis direction ves Phédi ou nous retrouvons nôtre équipe composée du sirdar (le chef), 2 adjoints, le cuisinier et 6 porteurs. Avec le guide cela fait 11 personnes pour 10 touristes. On attaque fort avec une série d’escaliers traversant les champs en terrasse pour rejoindre Damphus, au sommet d’une crête.
J5   Dhampus - Deorali pass – Landrung :
Montée dans la forêt jusqu’à Pothana et passage d’un petit col avant de descendre sur Bichok. La descente se poursuit jusqu’à un pout qui emjambe un affluent de la Modi Khola, torrent impétueux qui arrive de la face sud de l’anapurna. Montée jusqu’à Tolka, puis Landrung.
J6   Landrung – Chomrong :

Descente vers la Modi Khola que nous traversons sur un pont suspendu avant de commencer la montée sur Chomrong.

J7   Chomrong – Doban – Himalaya hotel

Journée dans les gorges de la Modi Khola, au milieu des forets de bambous.

J8   Himalaya hotel –campde base du Machapucharé :

Nous montons pour gagner graduellement la zone de forets. La vue s’élargit et nous voyons tous les hauts sommets les uns après les autres. La vue du camp de base du Machapucharé est saisissante.

J8   Camp base du Machapucharé – camp base des Anapurna – Doban

Montée de 300 m de dénivellé pour arriver au camp de base des Anapurna ou nous  petit déjeunons. Le temps menaçant nous incite à entamer la descentre vers Doban au lieu de passer la nuit à A.B.C.

J9   Doban – Chomrong

J10   Chomrong – Gandruk

J11   Gandruk – Birethanti

J12   Birethanti – Pokhara

J13   Pokhara – Kathmandou

En 10 heures de car, circulation intense de poids lourds.

J14-J15   Kathmandou   

Visite de Svayambunath, de Durbar square de Kathmandou. et de Patan.

J14-J15   Kathmandou

